
Kompetenzraster Lernen und Arbeiten

Lernen und arbeiten
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Ich kann einfache 
Wörter und Texte 
lesen und verstehen.

Ich kann durch 
Fragen stellen 
Neues erfahren und 
lernen.

Ich kann mit Hilfs-
mitteln üben.

Ich kann grafischen 
Darstellungen 
Informationen 
entnehmen und 
Zusammenhänge 
erkennen.

Ich kann Arbeits-
techniken und Hilfs-
mittel zielgerichtet 
anwenden.

Ich kann Texte und 
Darstellungen 
beurteilen.

Ich kann Hilfsmittel 
verantwortungs-
bewusst und kritisch 
anwenden.
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Ich kann während 
einer bestimmten 
Zeit konzentriert 
arbeiten.

Ich kann meine 
Arbeit planen und 
zwischen Pausen 
und Arbeit 
abwechseln.

Ich kann 
Hausaufgaben gut 
und zuverlässig 
erledigen.

Ich kann mit anderen 
zusammenarbeiten 
und Ergebnisse 
gegenseitig 
austauschen.

Ich kann mich auf 
Prüfungen 
selbständig 
vorbereiten.

Ich kann meinen 
Arbeitsplatz so 
einrichten, dass ich 
möglichst gut und 
wirkungsvoll lernen 
und arbeiten kann.

Ich kann Prüfungen 
lösen und aus den 
Ergebnissen Lehren 
ziehen.
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Ich kann mich über 
meine Arbeit freuen.

Ich kann erkennen, 
ob eine Arbeit 
gelungen ist.

Ich kann erkennen, 
was mir beim Lernen 
hilft oder mich daran 
hindert.

Ich kann beurteilen, 
was mir beim Lernen 
hilft.

Ich kann 
verschiedene 
Lernwege 
anwenden, um 
meine Lern-
ergebnisse zu 
verbessern.

Ich kann aus Lern-
ergebnissen 
Lernwege ableiten.

Ich kann meine 
Lernergebnisse 
einschätzen und 
persönliche Schlüsse 
ziehen.
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Ich kann in 
Blockschrift einfache 
Texte schreiben und 
darüber berichten.

Ich kann eigene 
Arbeiten den andern 
vorstellen.

Ich kann mit 
verbundener Schrift 
Informationen 
verständlich und 
lesbar aufschreiben.

Ich kann mit Hilfe der 
Tastatur 
Informationen 
aufschreiben.

Ich kann 
verschiedene Mittel 
anwenden, um mich 
anderen mitzuteilen.

Ich kann mit 
verschiedenen 
Mitteln Informationen 
anschaulich und 
wirkungsvoll 
vortragen.

Ich kann Erlebtes, 
Gesehenes und 
Gelesenes 
verarbeiten und 
andern präsentieren.
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